
CURSO INTRODUCCIÓN A LA 

BIOCONSTRUCCIÓN.

PONENTE:
D. ANDRES MARTÍNEZ ESPINOSA. Arquitecto Técnico asesor en 

bio construcción acreditado IEB.

COLABORA

Retransmisión en directo 
¡Síguela por internet!

ORGANIZA

SUBVENCIONA



Objetivos

Este curso de introducción a la bio construcción ofrece un 
marco de referencia técnico y operativo para el desarrollo de 
proyectos y obras que pongan en el centro la salud de las 
personas y el medio ambiente.

Para ello, se aportan conocimientos y criterios sobre 
calidad del ambiente interior, materiales, sistemas 
constructivos, instalaciones, diseño, etc. y recursos prácticos 
para asentar las bases de un nuevo enfoque profesional y 
personal.
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1 Introducción

• Medio ambiente y vivienda

• Biología del hábitat

• Pautas de bioconstrucción

2 Ambiente interior

• Fundamentos

• Temperatura

• Humedad

• Ventilación

• Electroclima

3 Materiales y sistemas constructivos

• Física de la construcción

• Evaluación de materiales y elementos constructivos

• Tierra

• Madera

• Paja

• Cal

• Yeso

• Fibras vegetales

4 Riesgos físicos y químicos

• Biología de las radiaciones: origen, causas y efectos, recomendaciones

• Contaminación ambiental y tóxicos ambientales: origen, causas y efectos, recomendaciones

• Norma SBM 2015 y valores de referencia

5 Psicología del hábitat

• Diseño y percepción

• Iluminación y color

Programa
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CALENDARIO OCTUBRE

4 y 5 de octubre de 2023 (miércoles y jueves)
De 16:00 h a 20:00 h (horario peninsular).

Precio no colegiados: 80 € Eraikal (Gº Vº) subvenciona 50 €.   
Precio matrícula 30 €.
Precio colegiados COATARABA: 55 € Eraikal (Gº Vº) subvenciona 45 €. 
Precio matrícula 10 €.*

8 horas lectivas.

* Colegiados COAATVA, Colegiados en el Colegio de Arquitectos de Valladolid y Precolegiados. Se ruega 
reservar plaza en el Gabinete Técnico (Tfno.: 983361273; e.mail: soniarilova@coaatva.es) o a través de 
www.coaatva.es

Presencial COATARABA c/ Senda José Luis Gonzalo Bilbao 1, bajo
Videoconferencia online en directo

Plazas limitadas, es necesario inscribirse previamente antes del 3 de 
octubre a las 13:00 h (horario peninsular). 

Presencial COATARABA
Videoconferencia COATARABA
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