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Maria Pardo Alvarez

Directora General de Vivienda,
Arquitectura y Urbanismo

de la Consejeria de Fomento y Medio
Ambiente de la Junta de Castilla y Leén.

La Directiva 2010/31/UE, relativa a eficiencia energética, establece la obligacion de
revisar y actualizar los requisitos minimos de Eficiencia Energética de forma periddica
y asi adaptarlos a los avances técnicos en el sector de la Construccion.

Dicha directiva se transpone en el marco reglamentario espanol a través del Codigo
Técnico de la Edificacion y de forma mas especifica mediante el Documento Basico de
Ahorro de Energia DB HE.

El objetivo del requisito basico “Ahorro de energia” consiste en conseguir un uso
racional de la energia necesaria para la utilizacion de los edificios, reduciendo a
limites sostenibles su consumo y conseguir, asimismo, que una parte de este consumo
proceda de fuentes de energia renovable, como consecuencia de las caracteristicas de
su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Recientemente, a través del Real Decreto 732/2019, de 20 de diciembre,
se han realizado modificaciones sustanciales tanto en la estructura del
documento como en las exigencias concretas que deben cumplir los nuevos
edificios que se construyan o se rehabiliten a partir de su entrada en vigor.

Desde la Direccion General de Vivienda, Arquitectura y Urbanismo de la
Consejeria de Fomento y Medio Ambiente de la Junta de Castilla y Leon,
con la colaboracion técnica del Instituto de la Construccion de Castilla
y Ledn, hemos promovido la edicion de esta Guia Técnica para facilitar
a todos los profesionales un mayor conocimiento sobre los aspectos
novedosos que se incluyen en esta modificacion del Cédigo Técnico de
la Edificacion en su Documento Basico de Ahorro de Energia (DB HE) y su
entrada en vigor.

Esta Guia Técnica se propone servir de apoyo a los proyectistas, ofreciendo
una vision resumida y practica de los aspectos fundamentales de esta
actualizacion del DB HE comparandolos con las exigencias de la version
anterior de forma que los técnicos de nuestra Comunidad Autonoma,
puedan conocer de forma rapida y directa el alcance del nuevo documento
normativo.

Esta iniciativa se enmarca en la apuesta decidida que se hace desde la
Consejeria de Fomento y Medio Ambiente de la Junta de Castilla y Ledn
por la eficiencia energética y la construccion de edificios de consumo casi
nulo.

Espero que esta guia, que ahora les presentamos, sea de utilidad e interés
para todos los profesionales del sector de la edificacion de Castilla y Leodn.
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EN EFICIENCIA ENERGETICA?

El documento que establece las exigencias basicas de eficiencia energética
que deben cumplir los edificios, asegurando mediante un uso racional de la
energia, el confort de los ocupantes, es el Documento Basico DB-HE “Ahorro
de energia” del Cédigo Técnico de la Edificacion.
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La Directiva 2010/31/UE, relativa a eficiencia energética, establece la obligacion de revisar y
actualizar los requisitos minimos de Eficiencia Energética de forma periédica y asi adaptarlos
a los avances técnicos en el sector de la Construccion.

Dicha directiva se transpone en el marco reglamentario espanol a través del Codigo Técnico
de la Edificacion y es por ello, que se hace necesaria una nueva revision del Documento Basico
DB-HE “Ahorro de Energia”.

Mediante el Real Decreto 732/2019, de 20 de diciembre, por el que se modifica el Codigo
Técnico de la Edificacion, aprobado por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, se lleva a
cabo la revision del Documento Basico de Ahorro de Energia, ademas de otras modificaciones
a los documentos basicos de Salubridad y Seguridad en caso de Incendio.

Con dicha actualizacién del Documento Basico de Ahorro de Energia, la normativa espaiola, se
adapta a las recientes iniciativas legislativas nacionales y europeas, cuyo objetivo principal
es el ahorro energético en los distintos sectores, asi como incrementar el uso de energias
procedentes de fuente renovables en la edificacion. Ademas, esta vision resulta imprescindible
para el avance hacia una economia competitiva baja en carbono para el afio 2050, compromiso
adquirido por Espana mediante acuerdos internacionales en las Ultimas Cumbres del Clima.
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LA ACTUALIZACION EN EL DH HE?
AT Wﬁ

- 1) Se establece un nuevo esquema de exigencias.

b,

.'. 2) Se modifican los Anejos del nuevo documento DB HE.

El ambito de aplicacion se establece en cada seccion del Documento Basico

de Ahorro de Energia, segin lo establecido en el articulo 2 de la Parte | del e 3) Se actualiza la definicion del Edificio de Consumo de Energia Casi Nulo
CTE. / :
De forma general, la normativa de Eficiencia Energética, presenta el siguiente 4) Se modifica la limitacion de las necesidades energéticas del edificio.

Ambito de Aplicacion:

V 4

A _?"E‘ 5) Se reduce el valor limite del Consumo de Energia Primaria No Renovable

—
. s
existente.
6) Se aumenta la contribucion de energia renovable minima obligatoria para

la produccion de agua caliente sanitaria.

En EDIFICIOS NUEVOS, sera siempre de aplicacion del DB HE.

En EDIFICIOS EXISTENTES, sera de aplicacion el DB HE cuando
la intervencion represente una variacién importante en el
comportamiento energético del edificio, adaptando los niveles
exigibles en funcion del alcance de la intervencion, caracteristicas, uso

?'}"‘_
g . : . 7) Se extiende a un mayor nimero de edificios, la obligacién de generacién
Parapoder alcanzar el mayor grado de adecuacion posible enlasintervenciones
%

Y 4

;CUAL ES EL AMBITO
DE APLICACION?

de edificios existentes, el CTE permite aplicar el “Criterio de Flexibilidad”. de energia electrica mediante cualquier tecnologia disponible.

Se exceptla del ambito de aplicacion: " 8) Nuevo método de calculo de consumo de energia primaria segun NG U
« Edificios con un plazo de utilizacion inferior a 2 afnos. v~ UNE-EN ISO 52000-1:2017 R
« Edificios protegidos oficialmente.

« Edificios que, por su uso, son de bajas necesidades energéticas.

BN A e I
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1 SE ESTABLECE UN NUEVO ESQUEMA DE EXIGENCIAS 2 SE MODIFICAN LOS ANEJOS DEL NUEVO DOCUMENTO

EXIGENCIAS BASICAS EN DH HE ANTERIOR EXIGENCIAS BASICAS EN DH HE MODIFICADO ANEJO EN DH HE ANTERIOR ANEJOS EN DB HE MODIFICADO

HEo. Limitacion del consumo energético HEO. Limitacion del consumo energético HEo

Apéndice A. Terminologia
HE1. Condiciones para el control de la demanda

HE:. Limitacion de la demanda energética "
energética

HE. Anejo A. Terminologia

HE:. Rendimiento de las instalaciones térmicas HE2. Condiciones de las instalaciones térmicas Apendice A. Terminologia
Apéndice B. Zonas Climaticas
Apéndice C. Perfiles de Uso
HE3. Condiciones de las instalaciones de iluminacién Apéndice D. Definicion del edificio de referencia

Anejo B. Zonas Climaticas
HEs. Eficiencia energética de las instalaciones de

iluminacion Apéndice E. Valores orientativos de los parametros
o L L . i caracteristicos de la envolvente térmica ; ; ; -
HE4. Contribucién solar minima de HE4. Contribucién minima de energia renovable para Anejo C. Consideraciones para la definicion de la
agua caliente sanitaria cubrir la demanda de agua caliente sanitaria envolvente térmica
HE2.
HEs. Contribucion fotovoltaica minima de . - . f e Anejo D. Condiciones operacionales y perfiles de uso
, . HE5. Generacion minima de energia eléctrica
energia eléctrica
HEs.
Apéndice A. Terminologia Anejo E. Valores orientativos de transmitancia
HEa. Anejo F. Demanda de referencia de ACS

Apéndice A. Terminologia
Apéndice B. Temperatura media del agua fria

Anejo G. Temperatura del agua de red

HEs.

Apendice A. Terminologia Anejo H. Determinacion de la permeabilidad del aire

del edificio
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3  SE ACTUALIZA LA DEFINICION DEL
EDIFICIO DE CONSUMO DE ENERGIA CASI NULO

Edificio de consumo de energia casi nulo, es aquel, nuevo o existente, que cumple con las
exigencias reglamentarias establecidas en el Documento Basico “Ahorro de Energia” DB HE,
en lo referente a la limitacion de consumo energético para edificios de nueva construccion.

“M

|
|
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4 SE MODIFICA LA LIMITACION DE LAS
NECESIDADES ENERGETICAS DEL EDIFICIO

Se sustituye la limitacion de la Demanda energética del edificio, por una combinacion de limitacion

del Consumo de Energia Primaria Total y unas condiciones de calidad minimas tanto en los
cerramientos, como en el propio disefo arquitectonico del edificio.

)
:ﬂﬂl:
/ -
Demanda de Calefaccion D¢, lim Y Refrigeracion Dref, lim ‘
’ (Exigencia establecida en el anterior HE1 y su apéndice E) *ﬂ'

Consumo de Calidad minima del Edificio (segin el nuevo HE)
Energia Primaria Total atendiendo a:
CEp,total (segun el nuevo HEQ)

Transmitancia térmica de la envolvente
Control Solar

Permeabilidad al aire
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5  SE REDUCE EL VALOR LIMITE DEL CONSUMO DE
ENERGIA PRIMARIA NO RENOVABLE EXISTENTE

A su vez, se favorece el uso de energia renovable para cubrir las necesidades energéticas del
edificio.

La reduccion en el consumo de Energia Primaria No Renovable, se apoya en las siguientes
directrices:

Reduccion de la demanda de los Edificios para que requieran del minimo de energia posible
Sistemas y tecnologias que satisfagan las demandas con el minimo consumo energético

Priorizar las fuentes de energia renovables en la produccion de la energia necesaria

6 SE AUMENTA LA CONTRIBUCION DE ENERGIA
RENOVABLE MINIMA OBLIGATORIA
PARA LA PRODUCCION DE AGUA CALIENTE SANITARIA

Se permite el uso de cualquier tecnologia y no solo la procedente de Energia Solar, para aumentar
la contribucion de energia renovable en la produccidén de Agua Caliente Sanitaria, potenciando
con ello el uso de energias renovables generadas en el edificio o su entorno cercano.

14

7 SE EXTIENDE A UN MAYOR NUMERO DE EDIFICIOS,
LA OBLIGACION DE GENERACION DE ENERGIA
ELECTRICA MEDIANTE CUALQUIER TECNOLOGIA

8 SE ESTABLECE UN NUEVO METODO DE CALCULO
DE CONSUMO DE ENERGIA PRIMARIA
SEGUN UNE-EN ISO 52000-1:2017

Se introduce una mejoria en:

La valoracion del consumo al considerar los consumos de equipos de ventilacion (incluida
la recuperacion de calor), de todos los suministros de combustible y de la energia extraida del
medio ambiente.

La definicion de la influencia del disefio arquitectonico para la reduccion de las necesidades
energéticas del edificio.
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RECOGE EL NUEVO DH HE?

Los edificios se proyectaran de manera que su consumo de energia sea
reducidoy cubierto en gran medida mediante el uso de energia procedente
de fuentes renovables.

El consumo energético de los edificios, se limita en funcion:

« La zona climatica

« El uso del edificio

o El alcance de intervencion, en caso de edificios existentes
¢{Como se puede limitar el consumo energético?
El consumo de un edificio, resulta del cociente entre la Demanda Energética
del mismo para cubrir las necesidades en Calefaccion, Refrigeracion, ACS,
Illuminacion o Ventilacion, y el Rendimiento medio del sistema.

Por lo que para limitar el consumo energético del edificio, el HEO nos propone:

Limitar las necesidades totales de energia,
a través del indicador Cep,tot.

Limitar el consumo de energia procedente de fuentes no
renovables, con el indicador Cep nren.

16

En funcion del uso del edificio y de las condiciones climaticas del entorno, se proyectara y construira
el edificio para que demande la minima energia para alcanzar las condiciones necesarias de confort.

La demanda energética como indicador reglamentario desaparece, no obstante, sigue siendo un
elemento principal en la evaluacion energética del edificio, mediante la separacion de dos de sus
principales caracteristicas:

Transmitancia térmica global K, el control
solar gsoljul Y la permeabilidad del edificio
nso, parametros que evallan la calidad de la
envolvente del edificio.

Consumo de Energia Primaria Total Cep tot,
que representa la necesidad de energia del
edificio.

¢Como se puede limitar la demanda del edificio?

La demanda energética del edificio, se podra limitar:

Cumpliendo unos valores limite de Transmitancia de la Envolvente térmica, Uiim
asi como un nivel minimo de aislamiento térmico global, K.

<)

Controlando la permeabilidad al aire de los elementos que forman parte de la
envolvente térmica, Q100 Y nso0.

<)

Limitando del exceso de ganancias solares en verano, gsol;jul

Evitando la pérdida de calor o descompensaciones entre las viviendas y los locales
comerciales, Uiim.

Asegurando el mantenimiento de estas prestaciones a lo largo del tiempo.

][] [a)
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RECOGE EL NUEVO DH HE?

Se optara por instalaciones de iluminacion eficientes, asegurando con ello el
confort adecuado.

¢{Como se obtienen instalaciones de iluminacion eficientes?
Limitando la potencia instalada. Se fijan valores de potencia maxima

por superficie iluminada, diferenciando entre aparcamientos y otros
usos.

[<]

Introduciendo sistemas de control y regulacion del consumo.

Mediante el aprovechamiento de la iluminacién natural.

Diseno de las instalaciones que aseguren el confort de los usuarios y
el mantenimiento de sus prestaciones a lo largo del tiempo.

1<) [a] &)
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Se optara por el uso de energia renovable evitando con ello la emisidn de gases de efecto invernadero
y limitando la huella ecoldgica de los edificios.

¢Como se asegura la contribucién minima de energia renovable?

ey

|

14

[<]

La demanda de Agua Caliente Sanitaria en edificios, asi como la climatizacion
de piscinas cubiertas, cubierta mediante el empleo de energia procedente
de fuentes renovables, sera al menos del 70%, pudiéndose reducir al 60% en
aquellos casos en los que la demanda sea inferior a 5.000 l/dia.

La energia procedera de fuentes renovables y no soélo la solar o de procesos de
cogeneracion renovables.

Se implantaran sistemas de medida de energia suministrada.

Se optara por el uso de energia renovable evitando con ello la emision de gases de efecto invernadero
y limitando la huella ecoldgica de los edificios.

¢Como se asegura la contribucién minima de de energia eléctrica?

Incorporacion de sistemas de generacion de energia eléctrica procedente de
fuentes renovables para uso propio o suministro de red. El nuevo documento
establece una potencia minima de instalaciéon entre 30 y 100 Kw.
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EDIFICIOS DE CONSUMO DE

ENERGIA CASI NULO

El nuevo Documento Basico de Ahorro de Energia, define el Edificio de
Consumo de Energia Casi Nulo, ECCN, como aquel edificio nuevo o existente
que cumple los valores limite de Consumo de energia primaria no renovable
Cep,nren Y Consumo de energia primaria total cep,tot para edificio nuevo.

Con ello, queda vinculado al cumplimiento del nuevo Documento Basico,
el que un edificio sea considerado de Consumo de Energia Casi Nulo.

En caso de edificios existentes, este documento también sera de aplicacion

en base al cumplimiento de los indicadores de consumo de energia primaria
para edificios de obra nueva, de manera que pese a que no alcancen los
niveles de ECCN, si contribuyan a la descarbonizacion del parque edificatorio,
mejorando ademas de manera significativa la eficiencia energética del
edificio.

El concepto ECCN se ira adaptando a la evolucion de los objetivos de
descarbonizaciéon, de los avances técnicos y tecnolégicos, segin la
Directiva 2010/31 ya traspuesta al ordenamiento espaiol con las ultimas
modificaciones normativas.
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PLAZO DE APLICACION
DE LA MODIFICACION DEL DB HE

El Real Decreto 732/2019 de modificacion del CTE, sera de aplicacion voluntaria a las obras de
nueva construccion y a las intervenciones en edificios existentes para las que, en ambos casos,
se solicite licencia municipal de obras antes del 23 de septiembre de 2020.

La modificacion del CTE sera de aplicacion obligatoria a las obras de nueva construccion y a las
intervenciones en edificios existentes para la que, en ambos casos, se solicite licencia municipal
a partir del 24 de septiembre de 2020.

En ambos casos, se ha considerado el plazo de seis meses desde la entrada en vigor del Real
Decreto 732/2019, mas la duracion del estado de alarma declarado por el Real decreto 463/2020,
de 14 de marzo.
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